
※1人で複数の教室講座の申し込みは出来ますが、必ず1講座ごとにお申込みください
※友人や、ご家族等複数で受講希望の場合も、連名での申込みは出来ません。お一人ずつお申込みください
※受付は先着順です。定員に満たない教室講座については、館内掲示及び熊本城ホールのホームページで
再募集致しますが、開講しない場合もございます
※受講料と教材費をそれぞれお支払いください。教材費の他に、講座で必要な道具を各自でご準備いただく
場合がございます。受講料は全期間の総額を一括で、初回時までにお振り込み、もしくは事務室でカード決済でお支払いいただきます。
教材費は現金で徴収致します。（講座によって初回時に一括又はその都度徴収となります）キャンセルによる途中での返還は出来ません。
※熊本城ホールには駐車場がございません。近隣のコインパーキングや公共交通機関をご利用ください。
※教室講座の日程は行事や天候等の理由により変更する場合があります。
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体が硬い人、自由に動かせない箇所が
ある人でも無理なく行える椅子ヨガを
体験してみませんか？

①9月～12月コース
【開催日】9/27、10/4、11/1、11/29､

  12/13、12/20(水曜)

②1月～3月コース
【開催日】1/17、1/24、2/7、

2/21、3/6、3/13(水曜)

【時 間】14:00～15:00
【受講料】各6,000円(各全6回)
※別途教材費 300円 

グラスアートを作ろう！

【開催日】10/31、11/14、12/19、
1/16、2/6 (火曜)

【時 間】19:00～21:00
【受講料】7,500円（全5回）
※別途教材費 12,000円

令和5年度・後期

受講申し込み方法

≪受講対象者≫ 満18歳以上(高校生を除く)の方

下記いずれかの方法でお申込みください。
★右のQRコードを読み取り、応募フォームに必要事項を入力
★FAXまたはメールにて、下記必要項目をご連絡ください
    ＊希望講座名 ＊お名前 ＊電話番号 ＊年齢 ＊住所 
（熊本市外在住の方は通勤・通学先住所もご記入ください）

※当ホールの教室講座は、社会人の方向けの講座です。未成年の方の受講希望についてはお問合せ下さい。

●お問合せ先 熊本城ホール事務室 〒860-0805 熊本県熊本市中央区桜町3番40号
TEL：096-312-3737 FAX：096-312-3738 ホームページ http://www.Kumamoto-jo-hall.jp

FAX：096-312-3738
メール：info@kumamoto-jo-hall.jp

注意事項

保健師･ヨガインストラクター
医療資格を持つ講師が
丁寧にサポートします

①「Xmasテーブルフラワー キャンドル付き」
【開催日時】11/4 (土) 13:30～15:00

②「Xmasフレッシュリース」

【開催日時】11/26（日）13:30～15:00

③「お正月の花しつらえ」
【開催日時】12/9 (土) 13:30～15:00

④「福を迎える お正月のしめ縄飾り」
【開催日時】12/16 (土) 13:30～15:00

【受 講 料】各1,000円(全1回)
※別途教材費各3,500円

サクラマチクマモトにあるフラワーショップ
素敵なアレンジメントのお手伝いをします

定員:各10名

フラワーアレンジメントワークショップ

定員:10名

講師： イーハトーヴの森 Sara
グラスアートのほかカラーセラピー教室や
点描曼荼羅画など多彩に活躍中です

椅子ヨガ教室

手作りのアレンジメントで
クリスマスやお正月を飾りませんか？

COFFEE 教室

ご自宅で自信を持っておもてなしできる、
コーヒーの抽出方法を学びましょう。

講師: 藤田 智美(T's Barista) 

新町にてBARISTA SCHOOL
×Coffee shopを運営しています

定員:各10名

講師： CROWN Gardenex

1回ごとの
講座です

定員:各10名

申し込みフォーム→

カラーフィルムとリード線で手軽に作れる
グラスアート。
ステンドグラス風の作品にトライして
みませんか？

講師： HAHA YOGA熊本 北里 早希

①ベーシック編

【開催日】10/7、11/4、12/9（土曜）
【時 間】19:00～20:30
【受講料】4,500円（全3回）
※別途教材費3,500円

②アレンジ編

【開催日】10/21、11/25、12/23（土曜）
【時 間】19:00～20:30
【受講料】4,500円（全3回）
※別途教材費4,000円

冬に飲みたい！自宅で作れる
初級者向けアレンジコーヒーの楽しみかた

※写真はイメージです
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